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\J ASSOCIAZIONE TAUANA
SCLEROSI LATERALE AMIOTROFICA

Comune di Dego ~ Provin:

A N
1 EDIZIONE

Fiascolata

Escursione Enogastronomica

Escursione enogastronomica
di beneficenza per i sentieri del paese

Il ricavato sara devoluto ad aisla
Aisla Sez. Savona-Imperia O
Per progetti di assistenza
domiciliare ASSOCIAZIONE ITALANA

SCLEROSI LATERALE AMIOTROFICA

In caso di maltempo la Fiascolata sara
rimandata a domenica 30 giugno

o

www.fiascolata- dego.it g%
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CON LA COLLABORAZIONE DI

4. ORGANIZZATO DA:
Flascolata, FIASCOLATA APS

FROM BEGO

con il patrocinio di: Comune di Dego,
Provincia di Savona, Regione Liguria
con il patrocinio richiesto a: Consiglio Regionale
Assemblea Legislativa della Liguria

in collaborazione con:

AISLA Savona-Imperia ® A.C.D.P.S. “La Marmorata” |
Associazione Ricerche Storiche Dego e Ass. Tartufai e
Tartuficoltori Ligure ® A.S.D. Calcio Dego
Avis Dego e Bar Sport - Dego @ A.S.D. Cinghial
Tracks e Circolo Culturale Dego e Circolo Fotografico
Saonensis @ Circolo Ippico Double C
Comitato Commercianti Dego ® Consorzio Fondiario
Agroforestale Dego e Diversa@ente VB
G.A.S. Valbormida e Gruppo Alpini Dego
Gruppo Parrocchiale di Dego @ A.S.D. Le Pecorelle
Smarrite ® Officine del Martinetto ® Panna Pastry Lab
ProLoco Dego e Villa Sanguinetti

Si ringrazia per Passistenza sui percorsi:

AGESCI Gruppo Celle Ligure 1 ® A.N.P.d’I.-Ass. Naz.
Paracadutisti Villanova d’Albenga Alassio
AN.P.d.I. sez.diSavona e A.R.I. Sez. Valbormida
A.S.D. Belli Scoppiati nel Bosco @ C.A.IL Sottosezione
“EZIO BILLIA” di Cengio e Protezione Civile
Coord. Volontari Protezione Civile Prov. Savona
Croce Bianca Cairo ® Croce Bianca Carcare
Croce Bianca Dego ® Croce Bianca Giusvalla
Croce Rossa Italiana - Comitato sede locale Cengio ¥
E. 1. D.C. Sezione Dego Caccia ® Moto Club - Cairo >

Montenotte ® Radioclub Ligure Savona

INFO UTILI

Bagni chimici per diversamente abili lungo il percorso
azzurro.

Parcheggi consigliati:

Piazza di fronte al cimitero e piazza E. Botta.

ATTREZZATURA E OBBLIGHI:

Escursionisti: scarpe da trekking, scorta di acqua e
cibo personali.

COMUNICAZIONI:

sicomunica che: In base alle necessita dellorganizzazione,
per ragioni di sicurezza, saranno possibili variazioni di
percorso e di orari di chiusura delle tappe.

TUTTI GLI AGGIORNAMENTI SU:
ﬁFiascolata Dego @ fiascolata_dego

WWW.FIASCOLATA-DEGO.IT
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Fiascolata

Escursione Enogastronomica ¢

ISCRIZIONI: PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA
ATTRAVERSO IL SITo WWW.FIASCOLATA-DEGO.IT
A PARTIRE DALLE ORE 20.00 DEL 31 MAGGIO

FINO AD ESAURIMENTO POSTI.

SOLAMENTE a partire dalle ore 13.00 del 1 giugno inviando
una mail a fiascolata.dego@gmail.com fino ad esaurimento posti
eventualmente ancora disponibili (le mail inviate prima non verranno
prese in considerazione).

Le prenotazioni verranno chiuse una volta raggiunti i 1500
partecipanti.

Iscrizione Escursionisti adulti: euro 20,00

Iscrizione bambini fino a 12 anni: euro 10,00

I bambini sotto i 4 anni non pagano

Iscrizione 1 diversamente abile in carrozzina: euro 10,00
Iscrizione 1 accompagnatore: euro 10,00

Non sono valide le prenotazioni via Facebook.
Per info: 353 4378405

ECO FIASCOLATA

Anche questanno abbiamo deciso di limitare Puso della plastica
durante la Fiascolata, per cui alla partenza ogni partecipante
ricevera bicchiere e posate personali da riutilizzare in ogni tappa.
Limitando cosi [uso di bicchieri in plastica monouso e rispettando
lambiente.
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LA FIASCOLATA. TAPPE GOLOSE

1 TAPPA GALLARO® @ © Chiusura h. 13,30
SACCHETTO DI ACCOGLIENZA
Associazione Croce Bianca Dego

2a TAPPA EIROLA @ @ @ Chiusurah. 15,50
FOCACCE E FANTASIA - Gruppo Alpini Dego

3* TAPPA FERRIERA @ ® Chiusura h. 16,00
FRUTTA - Gruppo Parrocchiale

2 T. PIAN MARTINA @® © Chiusura h. 13,00
PANE E MARMELLATA - ProLoco Dego

5° TAPPA GAIOLI @ O Chiusura h. 14,00
PASTA E TONNO - A.S.D. Pecorelle Smarrite
e A.S.D. CinghialTracks

6° TAPPA BOSCAIOLO  ©® Chiusura h. 14,00
PANE E SALSICCIA
Consorzio Fondiario Agroforestale Dego

7a TAPPA CA’ NOVA ® O Chiusurah. 15,30
LISOTTI - Avis Dego

8’ T. SANTA LIBERA @ @ Chiusurah. 16,15
INSALATA DI FARRO E INSALATA DI RISO
G.A.S. Valbormida

9 T. COSTALUPARA @ @ Chiusurah. 17,15
FRUTTA E ACQUA
Belli Scoppiati nel Bosco

10? T. MARTINETTO @ @ @ Chiusura h. 18,00
FANTASIE DEL MARTINETTO E BIRRA
Officine del Martinetto

Ha T. FRASSONETA @ ® @ Chiusurah. 18,15
P1Z7ZA COTTA NEL FORNO A LEGNA E BIRRA
Co.Co.De

12° 1. PONTE ROSSO @ ® @ Chiusura h. 18,30
VINO DOLCE E DOLCINO DI COMPAGNIA
Diversamente e Villa Sanguinetti

13 T. GALLARO 2 @ @ @ Chiusurah. 18,45
GELATO - Tappa Fiascolata

PERCORSI:
AZZURRO: 4 Km - Turisti (E\

Dislivello 50 m quota max 320 slm

IPartenza dalle 11,00 alle 13,00
VERDE: -15Km - Escursionisti
Dislivello 512 m. Quota max 611 slm
IPartenza dalle 9,15 alle 10,30
ARANCIO: 20 Km- Escursionisti Allenati
Dislivello 736 m. Quota max 796 slm
IPartenza dalle 8,30 alle 9,00

Le tappe chiuderanno al passaggio della “scopa”. Per

motivi di sicurezza oltre gli orari indicati non sara piti
possibile partire sui percorsi.

Chiusura manifestazione ore 19,00

TUTTE LE INFO SU: WWW.FIASCOLATA-DEGO.IT
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PERCORSO AZZURRO - 4 KM
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GALLARO
o Scioglimento

“Burel Tante Volute crsene b con 12"
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Giorgia ¢ Framersca

9 Le Farfalle di Gio

Chiusura deviazione
Arancio, oltre tale orario
procedere lungo il
percorso verde.

C. Valloni

1 CA' NOVA
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